CESTA DE PIQUENIQUE 2024/2025
Cesta de Piquenique

35 (valor minimo)/ Escolha os itens
POIHO Escolha Individual/ Ver precario
DONA (todos os cestos incluem toalha, talheres, embalagens

MAMA e guardanapos descartaveis)

Bebidas

AABUR 1,5ttt ee et et es e et e e ees et e e et e a e et e et et et er et eae et e et eae e ere e ene et eneerennerenes €3,00
Garrafa de vinho da Selecgdo(Tinta/Branca/ROSE..........ccocuveeeieveeeeiirieeeereeeesreeeeeaeeeesaeeeeereeeeenneens €7,50
SUMOS NATUFAIS (LL) ueieieriereiiieiieiitttreer e st etece et etse e s e e sbestesaeeseessessnsssssaaaeeeeaaeaaeaeeseeesensannssnssssrennnees €4,50
Sumo de laranja natural/ Sumo de maca verde e espinafres/ Sumo de tomate, morangos e

coentros (escolher 1)

Salgados

SOrtido de SAIZATOS (BUN)...eiviiiieeiere ettt et ettt rer et e e st stesbe e e e e e seesesnnnssssssssseneeeeeeens €5,00
(Pasteis de bacalhau/ chamugas de legumes/ croquetes de carne)

Quiche de vegetais INAIVIAUAL ........oooiieiriie ettt et e e s e e s sabaeessanaee s €5,00
Selecdo de queijos Portugueses (3 Variedades)......cocveeieieceeceeciiieiseee e ee e e et e e e e sarae e e e e e e €7,00
Selecao de embutidos fumados ( 3 Variedades).......ccee e e ce s e €7,00
(os queijos e embutidos ja incluem pao regional e compotas doces)

Sandes

Sandes de queijo, fiambre ou mista em pao de forma tradicional .........cccoeeveveeveeiecveceecceeee e, €4,00
Wrap de queijo mozarela, tomate, molho pesto € rucula........cccoce e, €6,00
Hamburguer panado de proteina VEZELal ... et ee e e e e e e e e e e e e €8,50
(hamburguer vegetal, alface, tomate, maionese de alho, batata chips)

Panado de frango €m PA0 A€ SEMENTES .......c.eveieiieiiieeee ettt st e e e e et e e e e e e naraeeaeeennnnens €6,00
(alface e maionese de limao)

Saladas

Salada de quinoa com vegetais e vinagrete de MosStarda........ccueeeeverececee e €9,00
Salada Russa com maionese de lim3ao e amendoa torrada.........cvevecveeeveceeeee s e €6,00
Salada Cesar com frango PANAUO........cceieieie ettt ettt et er e re s e e e e et e e e e e e e s nnaaeeaeeennnrees €7,00
Sobremesas

Salada de frutas da ESTACH0.......c.ccviieeeree ettt ettt ettt et seassseases st etesaesaseeaeesaseenresnseenseeseereenseens €3,50
Salame de bolacha @ chocolate (2 fatias).....ccieeecuiuiee ittt st e st e s saae e saeeas €2,00
TArte de MAGH (2 PESSOAS)....vivieerireeerirerereesiseeeseeessseessseseseseenssensesesesesetesesstesesesenssenseessssaseeessesssessessseesses €4,00
Trufas de chocolate com aroma de laranja do Algarve (BUN).......cceecveeeieieiiieie e €3,00

Encomendas no dia anterior até as 16:30h
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